
GRAPHOMOTRIC’
IDÉES

ORTHO’GAFFES :
RÉAPPRENDRE
EFFICACEMENT ET
DURABLEMENT
L’ORTHOGRAPHE

Cible : Éducateurs, enseignants, thérapeutes, kinésiologues, praticiens bien
être, professionnel travaillant sur les apprentissage, leurs difficultés et leur
consolidation.

Objectifs pédagogiques :
Grâce aux mouvements sollicités et au rythme généré par la pratique de Multi’
Mouv, renforcez les performances cognitives : lecture, capacité de
concentration, mémoire de travail, de coordination, de confiance et de
créativité. Aidez les enfants à entrer efficacement dans l’apprentissage et
augmenter leur capacité de concentration. Cette formation peut s’appliquer
aux séniors

Durée : 2 jours 

Cible : Enseignants de maternelle, éducateurs, thérapeutes, et tous les
professionnels concernés par les apprentissages fondamentaux, et leurs
difficultés d’acquisition.

Objectifs pédagogiques :
Cerner les causes des difficultés d’orthographe actuelles, et les origines
Identifier les réflexes et activités contre-productives en matière
d’orthographe
Utiliser des stratégies et ces activités permettant de développer la
conscience orthographique et d’améliorer son orthographe
Corriger de manière efficace les erreurs d’orthographe

Durée : 2 jours

Cible : Professionnels de la rééducation des difficultés d’écriture

Objectifs pédagogiques :
Cerner les causes des difficultés actuelles d’écriture.
Identifier les connaissances de base sur le fonctionnement cérébral
intervenant dans le geste de l’écriture, et les modalités à mettre en œuvre
pour une rééducation efficace et durable.
Utiliser des activités permettant aux élèves d’entrer efficacement dans
l’écriture 
Mettre en ouvre des compétences et des stratégies de l’écriture
consciente, et les intégrer dans leur pratique professionnelle.
S’approprier et restituer en séance le concept de conscience
orthographique.

Durée : 4 jours

 MULTI’MOUV
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MISP : MASSAGE IN
SCHOOL PROGRAMM

Cible : Adultes, proches ou susceptibles d’être proches d’enfants de 4 à 12
ans de par leur profession (enseignants, éducateurs, animateurs, ATSEM,
Auxiliaire de Vie Scolaire, travailleurs sociaux, puéricultrices et auxiliaires-
puéricultrices, assistantes maternelles, professions para-médicales,
praticiens en massage bien-être,...), ainsi que toute personne souhaitant
compléter ses connaissances dans le domaine abordé.

Objectifs pédagogiques :
Identifier l’impact du toucher sur l’enfant, ses bienfaits. Mettre en place
des routines de massages enfants s/ enfants ou auto massage, en tenant
compte de l’age, du contexte (école, famille...) et des besoins (sensibilité,
handicap…)
Créer un environnement scolaire sûr et bienveillant pour chaque élève,
tout en renforçant leur confiance et leur résilience. Prévenir le mal être et
le harcèlement scolaire

Durée : 2 jours


