
CONTINES POME
Eveil au langage
Sociabilisation

Capacité d’attention

MISP & MINI MISP
Gestion des émotions, 

Sociabilisation, 
Confiance en Soi, 

Equilibre émotionnel 
(4/12 ans & 2/3 ans)

BRAIN GYM
Améliorer les troubles 

de l’apprentissage
 et de concentration
 par le mouvement

AUTOUR DE L’ENFANT

GRAPHOMOTRIC’IDÉES
Une approche ludique 
de l’écriture, du geste 

graphomoteur 
et de la motricité

MULTI’MOUV
Développer les 

performances cognitives 
(lecture, mémoire, 

coordination, ...)
 par le mouvement 

et le rythme


